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Об утверждении Положения  

о ежегодном Всероссийском  

Кубке ВОС «За вклад в развитие  

физической культуры и спорта» 

в новой редакции 

 

 

В целях развития реабилитации средствами адаптивной физической куль-

туры и спорта, реализации Программы Всероссийского общества слепых «Ре-

абилитация инвалидов по зрению» на соответствующий год, а также вовлече-

ния наибольшего количества региональных организаций ВОС в проведение 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий Цен-

тральное правление ВОС постановляет: 

 

1. Утвердить Положение о ежегодном Всероссийском Кубке ВОС «За 

вклад в развитие физической культуры и спорта» в новой редакции (прилага-

ется). 

  

2. Положение о ежегодном Всероссийском Кубке ВОС «За вклад в разви-

тие физической культуры и спорта», утвержденное постановлением ЦП ВОС 

от 18.09.2025 № 33-9, считать утратившим силу. 

 

3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на 

вице-президента ВОС А. И. Коняева. 

 
 

Президент ВОС                                                     В.В. Сипкин 

 

 

 

 
 

21.10.2025 35-7 

 
 

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ИНВАЛИДОВ 

"ВСЕРОССИЙСКОЕ ОРДЕНА ТРУДОВОГО КРАСНОГО ЗНАМЕНИ ОБЩЕСТВО СЛЕПЫХ" 

(ВОС) 

ЦЕНТРАЛЬНОЕ ПРАВЛЕНИЕ 

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е  

__________№_________ 

г. Москва 
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УТВЕРЖДЕНО 

постановлением ЦП ВОС 

от 21.10.2025 № 35-7 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о ежегодном Всероссийском Кубке ВОС  

«За вклад в развитие физической культуры и спорта» 

 

I. Общие положения 
1. Настоящее Положение определяет цели, задачи, а также порядок органи-

зации и проведения физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых ме-

роприятий (далее – физкультурно-спортивных мероприятий), проводимых струк-

турными подразделениями Всероссийского общества слепых на территории Рос-

сийской Федерации, направленных на популяризацию и развитие физической 

культуры и спорта, как одного из способов физической реабилитации и абилита-

ции инвалидов по зрению, а также в целях поощрения в виде ежегодного Всерос-

сийского Кубка ВОС «За вклад в развитие физической культуры и спорта» (далее 

– Кубок). 

2. Всероссийский Кубок ВОС «За вклад в развитие физической культуры и 

спорта» (далее – Кубок) учреждён постановлением Центрального правления ВОС 

от 20.02.2014 № 1-8/2. 

3. Кубок основывается на следующих принципах: 

а) состязательности и обеспечения равных возможностей;  

б) безопасности жизни и здоровья участников физкультурно-спортивных 

мероприятий; 

в) уважительного отношения к соперникам и товарищам по команде. 

 

II. Цели и задачи  
Целью проведения ежегодного Кубка «За вклад в развитие физической куль-

туры и спорта» является вовлечение наибольшего количества региональных ор-

ганизаций ВОС в деятельность по реабилитации инвалидов по зрению сред-

ствами адаптивной физкультуры и спорта, развития и совершенствования спор-

тивно-массовой работы с инвалидами по зрению всех возрастов.   

Основными задачами Кубка являются: 

-стимулирование региональных организаций ВОС к участию и проведению 

всероссийских, межрегиональных, региональных и муниципальных (местных) 

физкультурно-спортивных мероприятий в субъектах Российской Федерации; 

-укрепление связей между спортивными федерациями, физкультурно-спор-

тивными клубами и организациями инвалидов;  

-развитие и популяризация физической культуры и спорта среди инвалидов 

по зрению, в том числе детей и молодёжи с нарушением зрения;  

-вовлечение ветеранов боевых действий, в том числе участников специаль-

ной военной операции (далее – СВО), получивших инвалидность по зрению, в 

физкультурно-спортивные мероприятия ВОС;  

-поддержка и пропаганда активного семейного досуга; 

-увеличение числа физкультурно-спортивных мероприятий в регионах, их 

количественное и качественное развитие, расширение охвата участников; 
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-активизация работы региональных организаций ВОС с органами государ-

ственной власти и местного самоуправления, а также иными организациями и 

учреждениями по привлечению финансовых средств на организацию и проведе-

ние физкультурно-спортивных мероприятий; 

-привлечение внимания общественности и средств массовой информации к 

проблемам людей с инвалидностью, формирование позитивного имиджа и повы-

шение информационной открытости региональных организаций и ВОС в целом. 

 

III. Учредитель 

Учредителем Кубка является Общероссийская общественная организация 

инвалидов «Всероссийское ордена Трудового Красного Знамени общество сле-

пых» (далее – ВОС). 

 

IV. Сроки проведения 

Физкультурно-спортивные мероприятия проводятся в течение календарного 

года. Подведение итогов и определение победителя и призёров осуществляется 

не позднее окончания первого квартала года, следующего за годом проведения 

мероприятий Кубка. 

 

V. Участники 

В Кубке принимают участие все региональные организации ВОС. 

 

VI. Критерии оценки 
Оценка вклада региональных организаций ВОС в развитие физической куль-

туры и спорта осуществляется в соответствии с порядком присуждения баллов за 

проведение и участие в физкультурно-спортивных мероприятиях (Приложение 

1). 

При подведении итогов Кубка учитываются всероссийские, межрегиональ-

ные, региональные физкультурно-спортивные мероприятия, включенные в еже-

годно утверждаемую Центральным правлением ВОС Программу ВОС «Реабили-

тация инвалидов по зрению», региональные мероприятия в сфере физической 

культуры и спорта, в том числе проводимые за счет грантов и субсидий, а также 

физкультурно-спортивные мероприятия, организованные местными организаци-

ями ВОС. 

При подведении итогов по пункту «Количество участников, выполнивших 

нормативы испытаний (тестов) комплекса ГТО и получивших знаки отличия», 

рассматриваются и учитываются данные, подтверждаемые официальным прото-

колом сдачи нормативов ГТО с результатами каждого участника тестирования, 

подписанного спортивным судьей, который проводил испытания в Центре тести-

рования ГТО.  

При подведении итогов по пункту «Спортивные секции» члены Оргкоми-

тета могут дополнительно запросить планы тренировок, расписание занятий, 

журнал посещений.  

Мероприятия, претендующие на дополнительные баллы, должны иметь в 

своём названии отсылку к категории участников, например, «Турнир среди се-

мейных команд по озвученному дартсу», «Пеший поход «Тропа испытаний», 
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«Турнир по шашкам среди инвалидов по зрению – ветеранов СВО», «Туристиче-

ский слёт «Звёздная молодёжь» и т.д. 

В случае отсутствия конкретизации состава участников в названии меропри-

ятия, при фактическом участии отдельных представителей данных категорий в 

мероприятиях, дополнительные баллы за мероприятие не присуждаются. 

При подведении итогов в обязательном порядке учитывается:  

1. Наличие и количество ссылок на видеоотчёты конкретного мероприятия; 

2. Наличие и количество ссылок на публикации в сторонних СМИ или СМИ 

ВОС конкретного мероприятия; 

3. Наличие и количество ссылок на публикацию конкретного мероприятия, 

размещённого на сайте региональной организации, а также в социальных сетях 

РО ВОС и МО ВОС. 

При одновременном отсутствии в графе 9 в приложении 2 «Отчёт о прове-

денных физкультурно-спортивных мероприятиях», предоставляемого региональ-

ной организацией, ссылок на видеоотчет и публикации в сторонних СМИ или 

СМИ ВОС о физкультурно-спортивном мероприятии, данное мероприятие засчи-

тано не будет. 

Сканы отчётных документов присылаются в формате PDF. Гиперссылки на 

публикации и видеоотчёты должны быть активными. 

Видеоотчёт должен соответствовать следующим требованиям: 

- длительность не более 5 минут; 

- в комментарии к видеоотчёту должны быть названы место и сроки прове-

дения мероприятия, его точное полное название, количество участвующих реги-

онов и общее количество участников; 

- видеоотчёт должен отражать основные этапы проведения мероприятия и 

наглядно иллюстрировать данные о мероприятии, указанные в приложениях 2 и 

3 к постановлению ЦП ВОС.   

 

VII. Статус и категории мероприятий 
Физкультурно-спортивным мероприятиям, проводимым в рамках Кубка, в 

зависимости от масштаба - по числу участников и охваченных территорий могут 

быть присвоены статусы: Всероссийского, межрегионального, регионального, 

муниципального (местного), что определяется Программой ВОС «Реабилитация 

инвалидов по зрению» на соответствующий год или постановлением ЦП ВОС и 

Положением о соревнованиях, которое утверждает организатор.   

1. Всероссийским считается физкультурно-спортивное мероприятие, в кото-

ром принимают участие не менее пяти региональных организаций ВОС и орга-

низатором которого является любая из региональных организаций ВОС. Соорга-

низатором выступает Частное учреждение «Культурно-спортивный реабилита-

ционный комплекс ВОС» (далее – КСРК ВОС), как базовое учреждение ВОС в 

сфере реабилитации инвалидов по зрению средствами физической культуры и 

спорта.  

2. Межрегиональным считается мероприятие, в котором принимают уча-

стие, как минимум, две региональные организации ВОС.  

3. Региональным считается мероприятие в сфере физической культуры и 

спорта, в котором принимают участие: 
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- для РО ВОС в составе которых более 12 местных организаций – 30% участ-

ников - местных организаций ВОС; 

- для РО ВОС в составе которых 12 и менее местных организаций – 50% 

участников - местных организаций ВОС. 

4. Муниципальным (местным) считается мероприятие, организованное и 

проведенное местной организацией ВОС, в котором принимают участие 10 и бо-

лее человек.  

Категории физкультурно-спортивных мероприятий: 

1. Семейным считается физкультурно-оздоровительное мероприятие, в ко-

тором участвуют члены семьи инвалида по зрению или ребенка-инвалида с нару-

шениями зрения. Мероприятия могут быть разными по масштабу и формату, 

включая в себя широкий спектр от простых игр и эстафет до соревнований и фе-

стивалей (например, «Мама, папа, я – спортивная семья», «Моя семья – моя ко-

манда», «Спортивная семья ГТО», «Здоровый дух в здоровой семье» и т.д.). 

2. Физкультурно-спортивным мероприятием среди ветеранов боевых дей-

ствий, в том числе участников СВО, считается мероприятие, которое должно 

обеспечивать вовлечение не менее 3 инвалидов по зрению данной категории. Ме-

роприятия могут проводиться в различных форматах: мастер-классы, спортивные 

викторины, турниры, дни здоровья по различным спортивным дисциплинам. 

(например, «Турнир по стрельбе из электронно-акустической биатлонной уста-

новки среди инвалидов по зрению – ветеранов СВО» и т.д.). 

3. Спортивно-туристическим считается мероприятие, которое объединяет в 

себе физическую активность и посещение различных природных и исторических 

мест: походы, сплавы, слёты (например, «Спортивно-туристический слёт инва-

лидов по зрению» и т.д.)  

4. Молодёжным мероприятием считается мероприятие, включающее раз-

личные формы физкультурно-спортивных состязаний среди подростков и моло-

дёжи с инвалидностью по зрению. 

5. Мероприятия с участием воспитанников школ-интернатов – это физкуль-

турно-спортивные мероприятия, организованные региональной или муниципаль-

ной (местной) организацией ВОС совместно с территориальным образователь-

ным учреждением для детей с нарушениями зрения. (например, «Весёлая эста-

фета», «Спортивный квест», «Шахматно-шашечный турнир» и т.д.).  

 

VIII. Порядок предоставления отчетов по итогам 

проведения мероприятий в сфере физической культуры и спорта 

Для подведения итогов спортивно-массовой и реабилитационной работы в 

течении года и присуждения Кубка региональные организации ВОС до 30 де-

кабря направляют отчетные документы (Приложение 2, 3).  

Документы направляются в редактируемом формате с активными гиперс-

сылками и в формате PDF с подписью руководителя региональной организации 

и данными исполнителя одновременно на оба адреса электронной почты: 

sport@ksrk.ru (ОФиС КСРК ВОС) и kulikovaov@vos.org.ru (отдел культуры и 

спорта УСР ДСР АУ ВОС). 

Оргкомитет вправе, при необходимости, затребовать оригинал отчета. 

           

mailto:sport@ksrk.ru
mailto:kulikovaov@vos.org.ru


 6 

IX. Подведение итогов 

Отделом физической культуры и спорта КСРК ВОС, на основании представ-

ленных отчётов, сведения обобщаются и заносятся в итоговую таблицу (Прило-

жение 4), которая представляется членам Оргкомитета Кубка. 

Показатели, по которым подводятся итоги Кубка и порядок присуждения 

баллов отражены в приложениях 1, 2, 3. 

При подведении итогов Кубка члены Оргкомитета вправе запросить допол-

нительные документы и сведения, в том числе финансовые, подтверждающие 

данные, указанные соискателями в приложениях 2 и 3. 

Результаты оформляются протоколом заседания Оргкомитета Кубка и рас-

поряжением президента ВОС. 

Решение Оргкомитета Кубка считается окончательным и пересмотру не под-

лежит.          

 

X. Порядок поощрения 
Победителям и призёрам Кубка присуждаются следующие места с денеж-

ными вознаграждениями: 

Первое место               – 100 000 рублей; 

Второе место                – не более двух по 80 000 рублей; 

Третье место                        – не более трёх по 50 000 рублей; 

Премия «За волю к победе»        – не более трёх по 30 000 рублей. 

           

Региональной организации ВОС, занявшей первое место, вручается Кубок и 

плакетка. Призёрам, занявшим вторые и третьи места, вручаются плакетки. 

Также члены Оргкомитете Кубка определяют не более трёх соискателей на 

поощрительную премию «За волю к победе». 

Денежные вознаграждения, перечисленные в бюджет региональных органи-

заций ВОС, могут быть использованы по решению правления РО ВОС на разви-

тие деятельности в области реабилитации средствами физической культуры и 

спорта и на премирование председателя и специалистов РО ВОС (не более 30%). 

 

XI. Финансирование Кубка 

Финансирование расходов на выплату премий и изготовление наградной ат-

рибутики осуществляется за счёт бюджета Всероссийского общества слепых.  
 

 


